
WB HS Semester 3 Biology Model Question Paper PDF 9 

 

১. 'জন্মনিয়ন্ত্রণ'-এর সবচেচয় গুরুত্বপূণ ণ উচেশ্য নিচের ক োিটি? 

ক) মানব জনসংখ্যা বদৃ্ধি করা 

খ্) য ৌনবাহিত যরাগের সংক্রমণ প্রহতগরাধ করা 

ে) েধ ধাবস্থায় হবলম্ব করা বা সন্তাগনর মগধয বযবধান রাখ্া 

ঘ) অহনচ্ছাকৃত ের্ধপাত ঘটাগনা 

 

২. নিচের ক োি গর্ণনিচরোধ  পদ্ধনি িোর  োর্ ণপদ্ধনির সোচে সটি র্োচব নিচেচে? 

ক) কপার-টট — হিম্বগফাটন যরাধ করগত িরগমান হনিঃসরণ কগর 

খ্) িায়াফ্রাম — জরায়়ুম়ুখ্ যেগক রাখ্া একটট  াহিক বাধা 

ে) র্যাগসক্টহম — হিম্বাণ়ু েঠগন বাধা যেয় 

ঘ) টটউগবক্টহম — শুক্রাণ়ু েঠগন বাধা যেয় 

 

৩) নসনিআরআই, েখিউ-এর নবজ্ঞোিীরো কর্ 'সচেেী' নপেটি তিনর  চরচেি, এটি এ টি গুরুত্বপূণ ণ 

আনবষ্কোর,  োরণ: 

ক) এটট মহিলাগের জনয একটট অ-যেরগয়িাল যমৌহখ্ক ের্ধহনগরাধক হপল 

খ্) এটট মহিলাগের জনয একটট জরুহর ের্ধহনগরাধক হপল 

ে) এটট প়ুরুষগের জনয একটট িরগমানীয় ইমপ্লান্ট 

ঘ) এটট মহিলাগের জনয অগরাপচার পিহত 

 

৪.  িিি বযবেোর সম্পচ ণ নিচের ক োি নববৃনিটি রু্ে? 

ক) এটট শুক্রাণ়ু ও হিম্বাণ়ুর জনয একটট যর্ৌত বাধা হিগসগব কাজ কগর। 

খ্) এটট এইচআইহর্ ও হসহিহলগসর মগতা য ৌনবাহিত যরাগের হবরুগি স়ুরক্ষা যেয়। 

ে) এটট প়ুরুষ ও মহিলা উর্গয়র জনযই পাওয়া  ায়। 

ঘ) এটট স্থায়ী ের্ধহনগরাধক পিহত। 
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৫. কিৌনখ  গর্ণনিচরোধ  নপেগুনে প্রধোিি  ীর্োচব  োজ  চর? 

ক) িযাগলাহপয়ান টটউব বন্ধ কগর হেগয় 

খ্) রী প্রজনন নালীর মগধয শুক্রাণ়ু ধ্বংস কগর 

ে) হিম্বগফাটন বন্ধ কগর এবং জরায়়ুর যেষ্মার প্রকৃহত পহরবতধন কগর 

ঘ) র্ররুগণর জরায়়ুগত প্রহতস্থাপন বন্ধ কগর 

 

৬. নেন ৎসো িোধযচি গর্ণপোি (এিটিনপ)  খি  রো িুেিোিূে র্োচব নিরোপদ বচে নবচবনেি েয়? 

ক) প্রথম ত্রৈমাহসগক (ের্ধাবস্থার ১২ সপ্তাি প ধন্ত) 

খ্) হিতীয় ত্রৈমাহসগক (ের্ধাবস্থার ১২ যথগক ২৪ সপ্তাগির মগধয) 

ে) তৃতীয় ত্রৈমাহসগক (ের্ধাবস্থার ২৪ সপ্তাগির পর) 

ঘ) ের্ধাবস্থার সব স্তগরই সমান হনরাপে 

 

৭. র্োরচি ১৯৭১ সোচে এিটিনপ আইিনসদ্ধ  রো েচয়নেে। নিচের ক োিটি এিটিনপ  রোচিোর এ টি 

তবধ  োরণ? 

ক) সন্তাগনর হলঙ্গ হনব ধাচন করার জনয 

খ্) মাগয়র জীবন হবপন্ন কগর এমন ের্ধাবস্থা বন্ধ করার জনয 

ে) যকাগনা হচহকৎসা কারণ ছাডাই হপতৃগের োহয়ে এডাগনার জনয 

ঘ) কনযা সন্তান িগব বগল জানার পর যসই ের্ধপাত ঘটাগনার জনয 

 

৮. অ্যোিনিওচসচেনসস এ টি ক ৌশ্ে র্ো বযবেোর  রো েয়: 

ক) ের্ধধারণ যরাধ করগত জরায়়ু অপসারগণর জনয 

খ্) ভূ্রগণর তররুটট শনাক্ত করগত অযামহনগয়াটটক তরল হবগেষগণর জনয 
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ে) জরায়়ুগত কপার-টট স্থাপগনর জনয 

ঘ) িযাগলাহপয়ান টটউগব জাইগোট স্থানান্তগরর জনয 

 

৯. র্োরচি অ্যোিনিওচসচেনসস বযবেোর আইিগির্োচব সীিোবদ্ধ,  োরণ এই ক ৌশ্েটি প্রোয়ই ন চসর 

জিয অ্পবযবহৃি েয়? 

ক) সন্তাগনর হপতৃে হনধ ধারণ 

খ্) ভূ্রগণ হবপাকীয় যরাে শনাক্তকরণ 

ে) হলংে হনধ ধারগণর মাধযগম কনযাভূ্রণ িতযা 

ঘ) িাউন হসনগরাগমর মগতা যক্রাগমাগজামাল অস্বার্াহবকতা হনণ ধয় 

 

১০. পুরুষচদর জিয নিচের ক োিটি এ টি অ্-অ্চরোপোেোনর  (িি-সোর্জণ যোে) স্থোয়ী গর্ণনিচরোধ  

পদ্ধনি? 

ক) র্যাগসক্টহম 

খ্) টটউগবক্টহম 

ে) লযাকগটশনাল অযাগমগনাহরয়া 

ঘ) িায়াফ্রাম বযবিার 

 

১১. প্রসচবর পর এ টি নিনদণষ্ট সিচয়র জিয ক োি গর্ণনিচরোধ  পদ্ধনি  োর্ ণ র েয় এবং এটি ঋিুস্রোব 

বন্ধ েো োর উপর নির্ণরশ্ীে? 

ক) প ধায়ক্রহমক সঙ্গম হবরহত 

খ্) যকাইটাস ইন্টারাপ্টাস (সিবাগসর সময় শুক্রাণ়ু হনিঃসরগণর আগে প্রতযািার) 

ে) লযাকগটশনাল অযাগমগনাহরয়া (স্তনযোনজহনত ঋতুবন্ধতা) 

ঘ) ইন্ট্রা-ইউগটহরন হির্াইস (আইইউহি) 

 

১২.  পোর-টির িচিো অ্ন্তঃজরোয় ুনির্োইসগুনে (আইইউনি)  োর্ ণ র গর্ণনিচরোধ ,  োরণ এগুনে: 
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ক) এিএসএইচ ও এলএইচ-এর হনিঃসরণ েমন কগর 

খ্) জরায়়ুম়ুগখ্ একটট যর্ৌত বাধা সটৃি কগর 

ে) জরায়়ুগত শুক্রাণ়ুর র্ক্ষণ (িযাগোসাইগটাহসস) বদৃ্ধি কগর 

ঘ) কপ ধাস ল়ুটটয়াম েঠগন বাধা যেয় 

 

১৩. র্যোচসক্টনি এবং টিউচবক্টনির িচধয নিচের ক োি পোে ণ যটি সটি ? 

ক) র্যাগসক্টহম একটট অস্থায়ী পিহত, টটউগবক্টহম স্থায়ী 

খ্) র্যাগসক্টহম প়ুরুষগের জনয, টটউগবক্টহম মহিলাগের জনয 

ে) র্যাগসক্টহমগত হিম্বাণ়ু হনিঃসরণ বন্ধ িয়, টটউগবক্টহমগত শুক্রাণ়ু হনিঃসরণ বন্ধ িয় 

ঘ) র্যাগসক্টহম একটট িরগমানীয় পিহত, টটউগবক্টহম একটট  াহিক পিহত 

 

১৪. নিচের ক োিটি 'জরুনর গর্ণনিচরোধ '-এর উদোেরণ? 

ক) হনয়হমতর্াগব খ্াওয়া কহম্বগনশন হপল 

খ্) সিবাগসর ৭২ ঘণ্টার মগধয গ্রিণগ ােয যলগর্াগনাগজগেল হপল 

ে) জরায়়ুগত স্থাপন করা কপার-টট 

ঘ) স্তনযোনজহনত ঋতুবন্ধতা 

 

১৫. 'িীনি' ও 'তিনি িো'-র কপ্রনিচি অ্যোিনিওচসচেনসস নিচয় নবিচ ণর িূে  োরণ  ী? 

ক) এটট মা ও ভূ্রণ উর্গয়র জনযই ঝ়ুুঁ হকপূণ ধ 

খ্) এটট শুধ়ুমাৈ বযয়বিুল যবসরকাহর লযাগব করা িয় 

ে) এটট হলঙ্গ-হনণ ধগয়র জনয বযবিার কগর কনযাভূ্রণ িতযায় উৎসাি যেয় 

ঘ) এটট বংশেত যরাে সনাক্তকরগণ ১০০% সটঠক নয় 
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উত্তরিোেো 

১. গ) গধ ণোবস্থোয় নবেম্ব  রো বো সন্তোচির িচধয বযবধোি রোখো 

বযাখ্যা: জন্মহনয়িগণর মূল উগেশয অহনয়হিত জনসংখ্যা বদৃ্ধি যরাধ করা এবং সন্তাগনর মগধয উপ ়ুক্ত বযবধান 

বজায় যরগখ্ মা ও সন্তাগনর স্বাস্থয স়ুরক্ষা করা। 

২. খ) িোয়োফ্রোি — জরোয়িুুখ কেচ  রোখো এ টি র্োনন্ত্র  বোধো 

বযাখ্যা: িায়াফ্রাম একটট েম্ব়ুজাকৃহতর রবাগরর বাধা  া সিবাগসর আগে জরায়়ুম়ুগখ্ স্থাপন করা িয়। কপার-টট 

িরগমান হনিঃসরণ কগর না, বরং শুক্রাণ়ুর েহতশীলতা ও হনগষক ক্ষমতা নি কগর। 

৩.  ) এটি িনেেোচদর জিয এ টি অ্-কেরচয়িোে কিৌনখ  গর্ণনিচরোধ  নপে 

বযাখ্যা: 'সগিলী' িগলা হবগের প্রথম অ-যেরগয়িাল, সাপ্তাহিক ের্ধহনগরাধক হপল। এগত িরগমাগনর পহরবগতধ 

ওগমহলিদ্ধিস নামক সদ্ধক্রয় উপাোন থাগক। 

৪. ঘ) িোরো এ টি স্থোয়ী গর্ণনিচরোধ  পদ্ধনি। 

বযাখ্যা: কনিম একটট অস্থায়ী বা বাধামূলক ের্ধহনগরাধক পিহত। স্থায়ী পিহত িগলা র্যাগসক্টহম (প়ুরুষ) ও 

টটউগবক্টহম (মহিলা)। 

৫. গ) নিম্বচফোিি বন্ধ  চর এবং জরোয়রু কেষ্মোর প্র ৃনি পনরবিণি  চর 

বযাখ্যা: সাধারণত এগোগজন-প্রগজগেরন  ়ুক্ত হপলগুহল হপটুইটাহর গ্রহি যথগক এিএসএইচ ও এলএইচ 

হনিঃসরণ েমন কগর হিম্বগফাটন বন্ধ কগর এবং জরায়়ুর যেষ্মা ঘন কগর শুক্রাণ়ুর প্রগবশ কটঠন কগর যতাগল। 

৬.  ) প্রেি তৈিোনসচ  (গর্ণোবস্থোর ১২ সপ্তোে পর্ ণন্ত) 

বযাখ্যা: প্রথম হতন মাগস (প্রথম ট্রাইগমোর) ের্ধপাত তুলনামূলকর্াগব হনরাপে ও সিজ। হিতীয় ট্রাইগমোগর 

ের্ধপাত জটটল ও যবহশ ঝ়ুুঁ হকপূণ ধ। 

৭. খ) িোচয়র জীবি নবপন্ন  চর এিি গর্ণোবস্থো বন্ধ  রোর জিয 

বযাখ্যা: এমটটহপ ত্রবধ কারণগুহলর মগধয রগয়গছ মাগয়র শারীহরক বা মানহসক স্বাগস্থযর ঝ়ুুঁ হক, ধষ ধগণর িগল 

ের্ধধারণ বা ভূ্রগণর গুরুতর অস্বার্াহবকতা। হলঙ্গ হনব ধাচগনর জনয এমটটহপ যবআইহন। 

৮. খ) ভ্রচূণর িররুটি শ্িোক্ত  রচি অ্যোিনিচয়োটি  িরে নবচেষচণর জিয 

বযাখ্যা: অযামহনওগসগন্টহসস পিহতগত ের্ধস্থ হশশুর চারপাগশর অযামহনগয়াটটক ির ল়ুইগির নম়ুনা হনগয় 

যক্রাগমাগজামাল ও দ্ধজনেত অস্বার্াহবকতা শনাক্ত করা িয়। 
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৯. গ) নেঙ্গ নিধ ণোরচণর িোধযচি  িযোভ্রণূ েিযো 

বযাখ্যা: র্ারগত হপ্র-নযাটাল িায়ােনহেক যটকহনক (হপহসএদ্ধিটট) আইন, ১৯৯৪-এর অধীগন 

অযামহনওগসগন্টহসস বযবিার কগর ভূ্রগণর হলঙ্গ হনণ ধয় হনহষি, কারণ এটট কনযাভূ্রণ িতযার কারণ িয়। 

১০.  ) র্যোচসক্টনি 

বযাখ্যা: র্যাগসক্টহম প়ুরুষগের স্থায়ী ের্ধহনগরাধক পিহত। এটট একটট অগরাপচার পিহত, হকন্তু অপশগন "নন-

সাদ্ধজধকযাল" শব্দটট প্রশ্নটটগত রু্ল থাকগলও (র্যাগসক্টহম অগরাপচার), প্রেত্ত চারটট হবকগের মগধয র্যাগসক্টহমই 

প়ুরুষগের স্থায়ী পিহত। লযাকগটশনাল অযাগমগনাহরয়া অস্থায়ী। 

১১. গ) েযো চিশ্িোে অ্যোচিচিোনরয়ো (স্তিযদোিজনিি ঋিুবন্ধিো) 

বযাখ্যা: প্রসগবর পর প্রথম ছয় মাস প ধন্ত  হে মা সমূ্পণ ধরূগপ স্তনযোন করান এবং মাহসক না িয়, তগব তা 

ের্ধধারণ যরাধ করগত পাগর। এটট ৯৮% প ধন্ত কা ধকর। 

১২. গ) জরোয়চুি শুক্রোণুর র্িণ (ফ্যোচগোসোইচিোনসস) বৃর্দ্ধ  চর 

বযাখ্যা: কপার-টট জরায়়ুগত একটট প্রোিজনক প্রহতদ্ধক্রয়া সটৃি কগর,  ার িগল জরায়়ুগত িযাগোসাইটটক 

যকাগষর সংখ্যা যবগড  ায়। এই যকাষগুহল শুক্রাণ়ুগক ধ্বংস কগর এবং হিম্বাণ়ুর হনগষক প্রহতগরাধ কগর। 

১৩. খ) র্যোচসক্টনি পুরুষচদর জিয, টিউচবক্টনি িনেেোচদর জিয 

বযাখ্যা: র্যাগসক্টহম প়ুরুষগের যক্ষগৈ শুক্রবািী নালী (র্াস হিিাগরন্স) যকগট বন্ধ কগর যেওয়া িয়। টটউগবক্টহম 

মহিলাগের যক্ষগৈ িযাগলাহপয়ান টটউব যকগট বন্ধ কগর যেওয়া িয়। 

১৪. খ) সেবোচসর ৭২ ঘণ্টোর িচধয গ্রেণচর্োগয কেচর্োচিোচজচেে নপে 

বযাখ্যা: জরুহর ের্ধহনগরাধক (ইমারগজদ্ধন্স কন্ট্রাগসহপ্টর্) য মন ই-হপল, অহনরাপে সিবাগসর ৭২ যথগক ১২০ 

ঘণ্টার মগধয গ্রিণ করগত িয়। এটট হিম্বগফাটন হবলহম্বত কগর বা হনগষক প্রহতগরাধ কগর। 

১৫. গ) এটি নেঙ্গ-নিণ ণচয়র জিয বযবেোর  চর  িযোভ্রণূ েিযোয় উৎসোে কদয় 

বযাখ্যা: প্র ়ুদ্ধক্তটট (অযামহনওগসগন্টহসস) মূলত জন্মেত যরাে শনাক্তকরগণর জনয ত্রতহর িগলও র্ারগত এটট হলঙ্গ 

হনণ ধগয়র জনয অপবযবহৃত িগচ্ছ। এর িগল কনযাভূ্রণ িতযার প্রবণতা যেখ্া হেগয়গছ,  া সামাদ্ধজক ও 

ত্রনহতকর্াগব অগ্রিণগ ােয। 
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হনগেধশনা: প্রনিটি প্রচে এ টি Assertion (A) এবং এ টি Reason (R) কদওয়ো আচে। নিচের 

নব ল্পগুচেো কেচ  সটি টি কবচে নিি। 

 

প্রে ১ Assertion (A): জন্ম নিয়ন্ত্রণ পদ্ধনি জিসংখযো বৃর্দ্ধ করোধ  রচি সোেোর্য  চর। Reason (R): 

 োরণ অ্নিনরক্ত জিসংখযো প্রো ৃনি  সম্পচদর উপর েোপ সৃটষ্ট  চর এবং জীবির্োৈোর িোি  িোয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ২ Assertion (A):  িিি এ টি বোধোিূে  (barrier) গর্ণনিচরোধ পদ্ধনি।  

Reason (R):  োরণ  িিি শুক্রোণুচ  নিম্বোণুর সোচে নিনেি েচি বোধো কদয় এবং কর্ৌিবোনেি করোগও 

প্রনিচরোধ  চর।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 
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প্রে ৩ Assertion (A): IUD (Intra-Uterine Device) এ টি স্থোয়ী গর্ণনিচরোধ পদ্ধনি।  

Reason (R):  োরণ IUD জরোয়রু কর্িচর স্থোপি  রো েয় এবং শুক্রোণুর গনিশ্ীেিো হ্রোস  চর।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ৪ Assertion (A): কিৌনখ  গর্ণনিচরোধ  বন়ি (Oral contraceptive pills) নিম্বচফোিি (ovulation) দিি 

 চর।  

Reason (R):  োরণ এচি েো ো নসিচেটি  ইচেোচজি ও কপ্রোচজচেরি নপিুইিোনর গ্রনি কেচ  LH ও 

FSH নিঃসরণ বোধো কদয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ৫ Assertion (A): র্যোচস িনি (Vasectomy) পুরুচষর স্থোয়ী নিবীজ রণ পদ্ধনি। Reason (R):  োরণ 

র্যোচস িনিচি শুক্রোশ্য় অ্পসোরণ  রো েয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 
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প্রে ৬ Assertion (A): টিউচব িনি (Tubectomy) িনেেোচদর এ টি স্থোয়ী গর্ণনিচরোধ পদ্ধনি।  

Reason (R):  োরণ ফ্যোচেোনপয়োি িোনে বন্ধি বো অ্পসোরণ  রো েচে নিম্বোণু ও শুক্রোণুর নিেি করোধ 

েয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

 

প্রে ৭ Assertion (A): MTP (Medical Termination of Pregnancy) র্োরচি সম্পূণ ণ তবধ এবং কর্চ োচিো 

সিয়  রো র্োয়।  

Reason (R):  োরণ MTP আইি ১৯৭১ অ্িুর্োয়ী গর্ণপোি আইনি স্বী ৃনি কপচয়চে।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ৮ Assertion (A): অ্যোিনিওচসচেনসস (Amniocentesis) ভ্রচূণর কজচিটি  িররুটি নিণ ণচয় বযবেোর 

 রো েয়।  

Reason (R):  োরণ অ্যোিনিওটি  িরচে ভ্রচূণর ক োষ েোচ  কর্গুচেো নবচেষণ  চর কক্রোচিোচজোি 

সম্পন ণি করোগ শ্িোক্ত  রো র্োয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 
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প্রে ৯ Assertion (A): র্োরচি অ্যোিনিওচসচেনসস শুধুিোৈ নেঙ্গ নিণ ণচয়র জিয বযবেোর নিনষদ্ধ।  

Reason (R):  োরণ এটি  িযোনশ্শুর ভ্রণূেিযো করোধ  রচি PNDT আইি ১৯৯৪ দ্বোরো নিয়নন্ত্রি।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ১০ Assertion (A): িোয়োফ্রোি এ টি েরচিোিোে গর্ণনিচরোধ পদ্ধনি।  

Reason (R):  োরণ িোয়োফ্রোি জরোয়িুুখ কেচ  শুক্রোণুচ  জরোয়চুি প্রচবশ্  রচি বোধো কদয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ১১ Assertion (A): ইিোচজণর্ি  িট্রোচসনির্ নপে (i-pill) অ্রনিি কর্ৌি নিেচির ৭২ ঘণ্টোর িচধয 

 োর্ ণ র।  

Reason (R):  োরণ এচি উচ্চিোৈোর কপ্রোচজনেি েোচ  র্ো নিম্বচফোিি বো নিনষক্ত নিম্বোণুর করোপণ বোধো 

কদয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 
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প্রে ১২ Assertion (A): MTP শুধুিোৈ শ্োরীনর   োরচণ  রো র্োয়, িোিনস   োরচণ িয়। 

Reason (R):  োরণ MTP আইি ১৯৭১ অ্িুর্োয়ী শুধুিোৈ িোচয়র শ্োরীনর  স্বোস্থয রিোয় গর্ণপোি 

অ্িুচিোনদি।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ১৩ Assertion (A): প্রো ৃনি  পনরবোর পনর ল্পিো পদ্ধনিচি (Natural Family Planning) ওষুধ বো র্ন্ত্র 

বযবেোর  রো েয় িো।  

Reason (R):  োরণ এই পদ্ধনিচি নিম্বচফোিচির সিয় কর্ৌি নিেি এ়িোচিো েয়, কর্িি  যোচেন্ডোর 

পদ্ধনি, কবসোে বনি কিম্পোচরেোর পদ্ধনি ইিযোনদ।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

প্রে ১৪ Assertion (A): অ্যোিনিওচসচেনসস গর্ণোবস্থোর প্রেি তৈিোনসচ  (১–১২ সপ্তোে)  রো েয়।  

Reason (R):  োরণ এই সিয় অ্যোিনিওটি  িরচে র্চেষ্ট পনরিোণ ভ্রণূচ োষ পোওয়ো র্োয়।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 
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প্রে ১৫ Assertion (A): স্পোনি ণসোইি (Spermicide) এ টি রোসোয়নি  গর্ণনিচরোধ পদ্ধনি। 

Reason (R):  োরণ স্পোনি ণসোইি শুক্রোণুচ  িষ্ট বো অ্েে  চর কদয়, ফ্চে নিচষ  েয় িো।  

(A) A ও R উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা  

(B) A ও R উর্য়ই সতয হকন্তু R, A-এর সটঠক বযাখ্যা নয়  

(C) A সতয হকন্তু R হমথযা  

(D) A হমথযা হকন্তু R সতয 

 

 

 

ANSWERS 

 

প্রে ১ Assertion (A): জন্ম হনয়িণ পিহত জনসংখ্যা বদৃ্ধি যরাধ করগত সািা য কগর। Reason (R): কারণ 

অহতহরক্ত জনসংখ্যা প্রাকৃহতক সম্পগের উপর চাপ সটৃি কগর এবং জীবন াৈার মান কমায়। উত্তর: (A) 

বযোখযো: জন্ম হনয়িণ জনসংখ্যা হনয়িণ কগর এবং অহতহরক্ত জনসংখ্যার কারগণ সম্পগের চাপ সটৃি িয় — 

উর্য়ই সতয এবং R িগলা A-এর সটঠক বযাখ্যা। 

 

প্রে ২ Assertion (A): কনিম একটট বাধামূলক (barrier) ের্ধহনগরাধ পিহত। Reason (R): কারণ কনিম 

শুক্রাণ়ুগক হিম্বাণ়ুর সাগথ হমহলত িগত বাধা যেয় এবং য ৌনবাহিত যরােও প্রহতগরাধ কগর। উত্তর: (A) বযোখযো: 

কনিম বাধামূলক পিহত কারণ এটট শুক্রাণ়ুর েহত রুি কগর এবং STD প্রহতগরাধ কগর — R সটঠকর্াগব A 

বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ৩ Assertion (A): IUD (Intra-Uterine Device) একটট স্থায়ী ের্ধহনগরাধ পিহত। Reason (R): কারণ IUD 

জরায়়ুর যর্তগর স্থাপন করা িয় এবং শুক্রাণ়ুর েহতশীলতা হ্রাস কগর। উত্তর: (D) বযোখযো: A হমথযা — IUD 

একটট অস্থায়ী, হবপরীতগ ােয (reversible) পিহত। R সতয — IUD জরায়়ুগত স্থাহপত িয় এবং শুক্রাণ়ুর েহত 

কমায়। 

 

প্রে ৪ Assertion (A): যমৌহখ্ক ের্ধহনগরাধক বহড (Oral contraceptive pills) হিম্বগফাটন (ovulation) েমন কগর। 

Reason (R): কারণ এগত থাকা হসনগথটটক ইগোগজন ও যপ্রাগজগেরন হপটুইটাহর গ্রহি যথগক LH ও FSH 
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হনিঃসরণ বাধা যেয়। উত্তর: (A) বযোখযো: যমৌহখ্ক বহডর িরগমান LH ও FSH হনিঃসরণ বাধা যেয়, িগল 

হিম্বগফাটন িয় না। R সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ৫ Assertion (A): র্যাগসকটহম (Vasectomy) প়ুরুগষর স্থায়ী হনবীজকরণ পিহত। Reason (R): কারণ 

র্যাগসকটহমগত শুক্রাশয় অপসারণ করা িয়। উত্তর: (C) বযোখযো: A সতয — র্যাগসকটহম প়ুরুগষর স্থায়ী 

হনবীজকরণ পিহত। হকন্তু R হমথযা — এগত শুক্রাশয় নয়, র্াস যিিাগরন্স বা ুঁধা বা কাটা িয়। 

 

প্রে ৬ Assertion (A): টটউগবকটহম (Tubectomy) মহিলাগের একটট স্থায়ী ের্ধহনগরাধ পিহত। Reason (R): কারণ 

িযাগলাহপয়ান নাহল বন্ধন বা অপসারণ করা িগল হিম্বাণ়ু ও শুক্রাণ়ুর হমলন যরাধ িয়। উত্তর: (A) বযোখযো: 

টটউগবকটহমগত িযাগলাহপয়ান নাহল বন্ধ করা িয়, িগল হনগষক সম্ভব িয় না। R সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ৭ Assertion (A): MTP (Medical Termination of Pregnancy) র্ারগত সমূ্পণ ধ ত্রবধ এবং য গকাগনা সময় করা 

 ায়। Reason (R): কারণ MTP আইন ১৯৭১ অন়ু ায়ী ের্ধপাত আইহন স্বীকৃহত যপগয়গছ। উত্তর: (D) বযোখযো: A 

হমথযা — MTP য গকাগনা সময় করা  ায় না; সাধারণত প্রথম ত্রৈমাহসগক (১২ সপ্তাি প ধন্ত) হনরাপে। R সতয — 

MTP আইন ১৯৭১ সাগল প্রণীত িয়। 

 

প্রে ৮ Assertion (A): অযামহনওগসগন্টহসস (Amniocentesis) ভূ্রগণর যজগনটটক তররুটট হনণ ধগয় বযবিার করা িয়। 

Reason (R): কারণ অযামহনওটটক তরগল ভূ্রগণর যকাষ থাগক য গুগলা হবগেষণ কগর যক্রাগমাগজাম সম্পহকধত 

যরাে শনাক্ত করা  ায়। উত্তর: (A) বযোখযো: অযামহনওগসগন্টহসস অযামহনওটটক তরল যথগক ভূ্রগণর যকাষ সংগ্রি 

কগর িাউন হসনগরামসি হবহর্ন্ন যক্রাগমাগজাম তররুটট হনণ ধয় কগর। R সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ৯ Assertion (A): র্ারগত অযামহনওগসগন্টহসস শুধ়ুমাৈ হলঙ্গ হনণ ধগয়র জনয বযবিার হনহষি। Reason (R): 

কারণ এটট কনযাহশশুর ভূ্রণিতযা যরাধ করগত PNDT আইন ১৯৯৪ িারা হনয়হিত। উত্তর: (A) বযোখযো: PNDT 

আইন ১৯৯৪ হলঙ্গ হনধ ধারগণর উগেগশয অযামহনওগসগন্টহসস হনহষি কগরগছ। R সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ১০ Assertion (A): িায়াফ্রাম একটট িরগমানাল ের্ধহনগরাধ পিহত। Reason (R): কারণ িায়াফ্রাম জরায়়ুম়ুখ্ 

যেগক শুক্রাণ়ুগক জরায়়ুগত প্রগবশ করগত বাধা যেয়। উত্তর: (D) বযোখযো: A হমথযা — িায়াফ্রাম একটট বাধামূলক 

(barrier) পিহত, িরগমানাল নয়। R সতয — এটট জরায়়ুম়ুখ্ যেগক শুক্রাণ়ুর প্রগবশ বাধা যেয়। 

 

প্রে ১১ Assertion (A): ইমাগজধদ্ধন্স কনট্রাগসহপ্টর্ হপল (i-pill) অরহক্ষত য ৌন হমলগনর ৭২ ঘণ্টার মগধয কা ধকর। 

Reason (R): কারণ এগত উচ্চমাৈার যপ্রাগজহেন থাগক  া হিম্বগফাটন বা হনহষক্ত হিম্বাণ়ুর যরাপণ বাধা যেয়। 
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উত্তর: (A) বযোখযো: ইমাগজধদ্ধন্স হপল ৭২ ঘণ্টার মগধয কা ধকর এবং উচ্চমাৈার িরগমাগনর মাধযগম কাজ কগর। R 

সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ১২ Assertion (A): MTP শুধ়ুমাৈ শারীহরক কারগণ করা  ায়, মানহসক কারগণ নয়। Reason (R): কারণ MTP 

আইন ১৯৭১ অন়ু ায়ী শুধ়ুমাৈ মাগয়র শারীহরক স্বাস্থয রক্ষায় ের্ধপাত অন়ুগমাহেত। উত্তর: (D) — উর্য়ই হমথযা 

বযোখযো: A হমথযা — MTP শারীহরক ও মানহসক স্বাস্থয উর্য় কারগণই করা  ায়। R-ও হমথযা — আইগন মানহসক 

স্বাগস্থযর হবষয়টটও অন্তরু্ধক্ত। 

 

প্রে ১৩ Assertion (A): প্রাকৃহতক পহরবার পহরকেনা পিহতগত (Natural Family Planning) ওষ়ুধ বা  ি বযবিার 

করা িয় না। Reason (R): কারণ এই পিহতগত হিম্বগফাটগনর সময় য ৌন হমলন এডাগনা িয়, য মন কযাগলিার 

পিহত, যবসাল বহি যটম্পাগরচার পিহত ইতযাহে। উত্তর: (A) বযোখযো: প্রাকৃহতক পিহতগত যকাগনা ওষ়ুধ বা  ি 

বযবিার িয় না, এবং উব ধর সময় এহডগয় চলা িয়। R সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 

 

প্রে ১৪ Assertion (A): অযামহনওগসগন্টহসস ের্ধাবস্থার প্রথম ত্রৈমাহসগক (১–১২ সপ্তাি) করা িয়। Reason (R): 

কারণ এই সময় অযামহনওটটক তরগল  গথি পহরমাণ ভূ্রণগকাষ পাওয়া  ায়। উত্তর: (D) বযোখযো: A হমথযা — 

অযামহনওগসগন্টহসস সাধারণত হিতীয় ত্রৈমাহসগক (১৪–২০ সপ্তাি) করা িয়। R সতয — এই সময় অযামহনওটটক 

তরগল প ধাপ্ত ভূ্রণগকাষ থাগক। 

 

প্রে ১৫ Assertion (A): স্পাহম ধসাইি (Spermicide) একটট রাসায়হনক ের্ধহনগরাধ পিহত। Reason (R): কারণ 

স্পাহম ধসাইি শুক্রাণ়ুগক নি বা অচল কগর যেয়, িগল হনগষক িয় না। উত্তর: (A) বযোখযো: স্পাহম ধসাইি 

রাসায়হনক পোথ ধ  া শুক্রাণ়ু ধ্বংস কগর হনগষক প্রহতগরাধ কগর। R সটঠকর্াগব A বযাখ্যা কগর। 
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