
Reproductive Health Practice SET-1 [Answers] 

1. 

অ্যাসারশন (A): য ৌন অ্ঙ্গের প ুঁজ ও ব্যথা সহ 

গঙ্গনাররযা যরাগ আক্রান্ত ব্যক্তি য ৌন সংসঙ্গগ ের 

মাধ্যঙ্গম অ্নযঙ্গে সংক্ররমত েরঙ্গত পাঙ্গর। 

ররজন (R): গঙ্গনাররযা এেটি য ৌন যরাগ (STD),  া 

রনউঙ্গসররযা গঙ্গনাররওর়িযা নামে ব্যােঙ্গিররযা 

দ্বারা সংক্রারমত হয। 

 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

(B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

2. 

অ্যাসারশন (A): রসরিরিস যরাগ  রদ প্রাথরমে 

অ্ব্স্থায রিরিত না হয, তঙ্গব্ এটি মক্তিষ্ক ও 

হৃদযসহ অ্নযানয অ্েঙ্গে ক্ষরতগ্রি েরঙ্গত পাঙ্গর। 

ররজন (R): রসরিরিস যেপঙ্গনমা পযারিরিযাম 

নামে ব্যােঙ্গিররযা দ্বারা সংক্রারমত হয এব্ং 

রিউঙ্গোমা অ্ব্স্থায অ্ঙ্গনে অ্ঙ্গে গুরুতর ক্ষরত 

সৃটি েঙ্গর। 

 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

3. 

অ্যাসারশন (A): এিস (AIDS) হি মান ঙ্গের 

যরাগপ্ররতঙ্গরাধ্ ক্ষমতা সমূ্পর্ ে ভাঙ্গব্ ধ্বংস েঙ্গর 

যদওযার এেটি ঘাতে STD‑এর প্রাঙ্গযারগে রূপ। 

ররজন (R): HIV ভাইরাস T‑helper যোেগুরিঙ্গে 

ধ্বংস েঙ্গর,  ার িঙ্গি শরীর সাধ্ারর্ জীব্ার্ র 

রব্রুঙ্গেও   ে েরঙ্গত অ্ক্ষম হঙ্গয পঙ্গ়ি। 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

4. 

অ্যাসারশন (A): যহপািাইটিস B ভাইরাস (HBV) 

শুধ্ মাত্র রি ও য ৌন সংসঙ্গগ ের মাধ্যঙ্গম নয, মাঙ্গযর 

গঙ্গভে রশশু প েন্ত সংক্রারমত েরঙ্গত পাঙ্গর। 

ররজন (R): HBV রি, শুক্রার্ , য ারনস্রাব্ ও মাদার 

দ ঙ্গধ্র মাধ্যঙ্গম সংক্ররমত হয এব্ং এেটি য ৌন ও 

রি‑জরনত STD‑এর উদাহরর্। 
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(A) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক এব্ং ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হনযনে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে রেন্তু ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

5. 

অ্যাসারশন (A): যজনাইিাি হারপ েস যরাঙ্গগ য ৌনাঙ্গে 

ব্যথাদাযে ি স্ক র়ি ততরর হয এব্ং এটি প নরাবৃ্রি 

ঘিঙ্গত পাঙ্গর। 

ররজন (R): এই যরাগ হারপ েস রসমঙ্গেক্স ভাইরাস 

(HSV‑2) দ্বারা সংক্রারমত হয এব্ং ভাইরাি প্রেৃরতর 

জনয রিরেৎসায সমূ্পর্ ে রনরাময সম্ভব্ নয। 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

6. 

অ্যাসারশন (A): প্রজনন স্বাস্থয (reproductive 

health) সমূ্পর্ ে েরঙ্গি STD‑এর সংক্রমঙ্গর্র হার 

িাঘব্ েরা সম্ভব্। 

ররজন (R): প্রজনন স্বাস্থয রশক্ষার অ্ন্তভভ েি য ৌন 

স্বাস্থয, স ররক্ষত য ৌনািরর্ ও পররব্ার পররেল্পনা 

সম্পরেেত জ্ঞান STD‑এর প্ররতঙ্গরাঙ্গধ্ সাহা য েঙ্গর। 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

 

7. 

অ্যাসারশন (A): প রুে ব্া মরহিারা  রদ এোরধ্ে 

য ৌন সেী থাঙ্গে এব্ং েনঙ্গিাম ব্যব্হার না েঙ্গর, 

তঙ্গব্ AIDS ও অ্নযানয STD‑এর ঝ ুঁ রে তীব্রভাঙ্গব্ বৃ্ক্তে 

পায। 

ররজন (R): HIV এব্ং অ্ঙ্গনে STD রি, শুক্রার্  ও 

য ারনস্রাঙ্গব্র মাধ্যঙ্গম আক্রমর্ েঙ্গর এব্ং োঙ্গের 

ব্যব্হার এই তরিগুরির সংক্রমর্ প্ররতঙ্গরাধ্ েঙ্গর। 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

8. 

অ্যাসারশন (A): যোঙ্গনা মরহিার য ৌনাঙ্গে যোন 

িক্ষর্ না থাোয রতরন মঙ্গন েঙ্গরন য  STD রঙ্গযঙ্গে 

না, তথারপ রতরন সংক্রারমত হঙ্গত পাঙ্গরন। 
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ররজন (R): অ্ঙ্গনে STD‑এ রব্ঙ্গশে েঙ্গর মরহিাঙ্গদর 

যক্ষঙ্গত্র প্রাথরমে প োঙ্গয িক্ষর্ নগর্য ব্া অ্ন পরস্থত 

থাঙ্গে, তাই যরাগ অ্ঙ্গনে সময অ্দৃশযভাঙ্গব্ ের়িঙ্গয 

পঙ্গ়ি। 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

 

9. 

অ্যাসারশন (A): প্রজনন স্বাস্থয েম েসূরিঙ্গত (RCH) 

STD‑এর প্ররতঙ্গরাধ্ ও প্রাররম্ভে রনর্ েযঙ্গে 

অ্গ্রারধ্োর যদওযা হয। 

ররজন (R): সমযমঙ্গতা রিরেৎসা না যপঙ্গি STD‑গুরি 

অ্ন ব্ েরতা, রপিভ ইিাররযাি প্রদাহ ইতযারদ দীঘ েঙ্গমযাদী 

সমসযা সৃটি েরঙ্গত পাঙ্গর। 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 

10. 

অ্যাসারশন (A): যহপািাইটিস B‑এর জনয টিো 

আঙ্গে, তাই য ৌন প্রব্র্ ব্যক্তিঙ্গদর এই 

ভযােরসঙ্গনশন েরা গুরুত্বপূর্ ে। 

ররজন (R): HBV হি এেটি য ৌন ও রি‑জরনত 

সংক্রমর্োরী ভাইরাস এব্ং ভযােরসঙ্গনশন এই 

ভাইরাঙ্গসর সংক্রমর্ প্ররতঙ্গরাঙ্গধ্ সব্ োরধ্ে ো েেরী 

পেরত 

(A) অ্যাসারশন ও ররজন দ ই‑ই সটিে এব্ং ররজঙ্গন 

অ্যাসারশঙ্গনর সটিে ব্যাখ্যা যদওযা হঙ্গযঙ্গে। 

 (B) অ্যাসারশন ও ররজন দুই‑ই সঠিক রকন্তু ররজনন 

অ্যাসারশননর সঠিক ব্যাখ্যা দদওযা হযরন। 

(C) অ্যাসারশন সঠিক রকন্তু ররজন ভুল। 

(D) অ্যাসারশন ভুল রকন্তু ররজন সঠিক। 

 


